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2013
XXI LIGA ARAGONESA DE ORIENTACION EN BICICLETA

NORMATIVA

Competicién

Lascarreras de Orientaciénconsisten en encontrar unos puntos determinadas &rreno con ayuda de
un mapa, en el menor tiempo posible

Los mapas utilizados en la competicion podran sevos o usados.
La escalaestara comprendida entre 1:15.000 y 1:30.000.
Los mapas usados se publicaran en la pagina wigbpdeeba o del club organizador.

El tipo derecorrido puede ser libre, obligado o tipo “score”. El origador debe anunciar con antelacion
la opcion elegida.

La distancia puede ser: ultra larga, larga, media o sprinbriganizador debe anunciar con antelacién la
distancia elegida.

La organizacion definird un jurado técnico antdscdenienzo de la prueba.
Se admiteequipo de reparacion, brujulas y todo tipo de @parde medida.

Se admite el uso de GPS para grabar el recorridiizado, no en caso de que pueda ayudar para la
orientacion.

El mapa se entregatdminuto antesde la hora de salida para su colocacién en ehpodpas.
Dos corredores del mismo club saldran condifexencia minima de 10 minutos, siempre que sea posible.
El organizador tiene la posibilidad de efectuasdbda utilizando estacion Sportident de salida.

Todo corredor esta obligado a respetar las norraasafico y prestara la debida atencion a la ewantu
circulacién de vehiculos agricolas o de otro tgpoel area de celebracion de la prueba.

Es obligatorio el uso deascorigido.

La tarjeta de control Sportident debe estar sajdtdicicleta durante todo el recorrido.

Es obligatorio el uso de la tarjeta Sportidentagtas las categorias. Para la categoria Familiatatdacon
gue haya una tarjeta Sportident por equipo. En dasoo disponer de ella, la organizacién facilitana
tarjeta de alquiler por 5 euros (1 euro para catadgeamiliar).

El acceso a la balizae debe poder hacer montado en la bicicleta.

La hora de cierre de metasera fijada por la organizacion en funcién deckascteristicas propias de la
prueba, y comunicada con antelacion a la celelmatgda prueba.
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Aunque el corredor se retire estdligado a pasar por meta.

En lascategorias por parejaslos componentes deberan permanecer juntos durattdeel recorrido, y se
tomara el tiempo del Ultimo en pasar por meta.

Lasreclamacionesse presentaran por escrito hasta 30 minutos desl@i&ierre de meta, abonando una
fianza de 20€ que se devolvera en caso de queltamacion prospere a favor del reclamante.

B. Categorias
1. Tabla de categorias oficiales y recomendaciéneieptd previsto para el ganador/a (min) segun eld#go
prueba:
CATEGORIA EDAD Ultra larga | Larga Media  Sprint
H-Senior A Todas individugl  120-140 90-119 50-60  20-3
D-Senior A Todas individugl  100-120 70-90| 40-50  20-3(
H-Junior Nacidos en 1993 y posterioféadividual 90-110 60-80| 40-50] 20-3(
H-Senior B Todas individugl  90-110 60-80| 40-50] 20-3(
D-Senior B Todas individugl  80-100 50-70( 30-40[ 20-3(
H-Veteranos A Nacidos en 1973 y anteriofes indi@idu 90-110 70-90| 40-50] 20-3(
H-Veteranos B Nacidos en 1963 y anteriofes Indiaigiu  80-100 50-70| 30-40] 20-3(
Absoluta parejas Todas parejals 100-120 7090  40-510-30
Popular, Mixta- Todas parejas 80-100 50-7( 30-4p  20-30
Femenina, Veteranos| (Veteranos nacidos en 1973y
anteriores)
Familiar Adulto y menor nacido en| parejas 60-80 45-6(Q 25-35  20-25
1999 y posteriores
2. Todas las categorias son abiertas.
3. Se acepta la participacion individual en las cat@ggor parejas, pero no se opta a trofeo.
4. Los 10 primeros clasificadosde la temporada anterior de la categoria H-SénipAbsoluta parejas estan
obligados a permanecer en la misma categoria.
5. Los 3 primeros clasificadosde la categoria H-Senior B estan obligados aqigati en la temporada
préxima en la categoria H-Senior A.
6. Las3 primeras parejasde la categoria Popular estan obligadas a paatieip la temporada préxima en la
categoria Absoluta parejas.
C. Inscripciones
1. Las inscripciones de las pruebas que sé6lo songdealiagonesa se realizaran hasta las 22:00 hdras de
jueves anterior a la prueba www.orientaragon.com
2. Las inscripciones en la prueba de liga nacionahmimada por Pefia Guara se realizaran en el apartado

“Inscripciones” dewww.fedo.orgsegun las instrucciones y los plazos que se irdtican la informacion
de la misma. Las inscripciones en la prueba derlagaonal organizada por la FARO se realizaranlen e
apartado “Inscripciones” deww.fedo.orgpara los federados FEDO y amvw.orientaragon.conpara el
resto.
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3. Todos los participantes estarasegurados bien por ser poseedor de licencia FEDO o FAREx Ipior el
seguro de prueba que contrata cada club organizador

4. Cuotas de inscripcion por persona:

ADULTOS Cuota

Con Licencia FARO/FEDO 10€

Sin Licencia 12€

ESCOLARES y Junior Cuota

Con Licencia JDEE/FARO/FEDO 6€

Sin licencia (solo Junior) 8€

FAMILIAR Cuota

Adultos 5€ (+1€ sportident)
Menores 18 afos 2€ (+1€ sportident x equipo)

5. El precio de alquiler de la tarjeta Sportident es:

a. Adultos: 5€ (+30€ de fianza que se recuperan abldev la tarjeta)
b. Familiar: 1€

6. Es obligatorio presentar la licencia FEDO o FARQalmporada 2013 en cada carrera.

7. Las inscripciones fuera del plazo se incrementarg€, excepto en categoria Familiar.

D. Clasificaciones

1. Los puntos obtenidos por cada participante en umebp seran proporcionales al tiempo realizadajrseg
la siguiente formula:

Puntuacion = (TiempoGanador /TiempoOrientado€)0tl, redondeado al entero mas proximo.
2. Clasificacion final, normas de puntuacion:

a. Requisito para puntuar
Puntla para la clasificacion final el orientadoe denga licencia FARO y pertenezca a un club de la
FARO, con la siguiente excepcién: podra puntuaehqgrentador que sin cumplir el requisito antesior
por cuestion de cercania, parentesco o afinidadrayuntuar en las pruebas de la liga, debiendo
solicitar su inclusion en la clasificacion finatampeticion@orientaragon.coamtes del comienzo de la
primera prueba de la liga.

b. Pruebas fuera de Aragoén incluidas en la liga
Los orientadores que cumplan el punto anterioryamn en las pruebas fuera de Aragon en el orden de
clasificacién de los mismos, sin contar a los dadares que no se incluyen en la clasificacion.

c. Ganador de la clasificacion final
La clasificacién final de cada categoria se obtieoe los N+1 mejor resultados de cada orientador,
siendo N el 50% de las carreras puntuables. P&gaaés 2013 N=8, por tanto puntian los 5 mejores
resultados.

3. Los organizadores de una prueba puntuardn porif@e@ carrera organizada el maximo de puntos que
obtengan en cualquier otra carrera de la liga.aEseunda carrera organizada puntuaran la medasde
carreras en las que ha participado. Se permitinéupu como organizador en 2 de las 8 carreras.
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A la hora de establecer el resultado final en prilmgar se establecera las puntuaciones como @ayov
y después se elaborara la media.

Las carreras no terminadas no puntdan.

En caso dempatea puntos al finalizar la liga, ganara el que temggor nimero de primeros puestos. Si
persiste el empate el que tenga mayor nimero dendeg puestos, y asi sucesivamente. En caso de que
aun asi persita el empate decidira el que tengarmesjultado en la Ultima prueba de la liga.

Al finalizar la Liga la FARO entregara distintivo a los tres primeredab categorias H/D-Senior Ay B,
H-Veteranos A y B, Absoluta Parejas, Popular Parejgeteranos Parejas, Mixta-Femenina Parejas y
Familiar.

La organizacién se reserva el derecho de dejatrrai@o alguna categoria si no se da una particpaci
minima.

La organizacion de una carrera y el jurado técmieoreservan el derecho de modificar los trazados,
suspenderla o posponerla ante cualquier eventdalides decisiones al respecto seran comunicadas a |
orientadores aunque sea en la linea de salida.

10. Se establece el siguiente protocolo de actuaci@asmde problemas en cualquier categoria:

a. Sila prueba se ha desarrollado con normalidacihraas de la mitad del recorrido (distancia en linea
recta), la carrera se da por buena tomando corabléiniltima baliza correcta.

b. Si se ha desarrollado menos de la mitad del retmieon normalidad (distancia en linea recta) se
suspende la prueba en las categorias afectadagapromo la media del resto de carreras.

En todo lo no contemplado en este Reglamento, beaeb el Reglamento de Orientacion de la FEDO
(Federacion Espafiola de Orientacion).

El hecho de participar en las carreras implcaceptacion de todas las normas

Toda la informacion y clasificaciones de la liggosede consultar en www.orientaragon.com
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